
 

   Parrocchia San Benedetto 

   Canti per la Santa Messa 

1  Cantate al Signore, alleluia 

Cantate al Signore,     alleluia, 
benedite il suo nome, alleluia. 
cantate al Signore,     alleluia, 
con inni di lode,          alleluia. 
 
Cantate al Signore un canto 
nuovo, 
da tutta la terra cantate a lui, 
benedite per sempre il suo nome,  
narrate alle genti la sua gloria. 
 
Dio regna glorioso sulla terra, 
terribile e degno di ogni lode, 
date a lui la gloria del suo nome, 
prostratevi alla sua maestà. R 
 
Gioiscano i cieli e la terra 
davanti al Signore che viene, 
egli giudica il mondo con giustizia 
e con verità tutte le genti. R 
 

2  Chiesa del Risorto 

Chiesa che nasci dalla Croce, 
dal fianco aperto del Signore, 
dal nuovo Adamo sei plasmata, 
sposa di grazia nella santità. 

Chiesa che vivi della Pasqua, 
sei dallo Spirito redenta, 
vivificata dall’amore, 
resa feconda nella carità. 

Dal crocifisso risorto  
nasce la speranza, 
dalle sue piaghe la salvezza, 

nella sua luce, noi cammineremo, 
chiesa redenta dal suo amore.  

Chiesa che annunci il Vangelo, 
sei testimone di speranza 
con la Parola del Dio vivo, 
in mezzo al mondo nella verità. 

Chiesa che vivi nella fede, 
rigenerata dalla grazia, 
stirpe regale, gente santa, 
sei per il mondo segno di unità. 
 

3  Cristo è risorto, alleluia! 

Cristo è risorto, alleluia! 
        Vinta è ormai la morte, alleluia! 
  
1. Canti l'universo, alleluia, 
    un inno di gioia al nostro Redentor. 
  
2. Con la sua morte, alleluia, 
    ha ridato all'uomo la vera libertà. 
 
 3. Segno di speranza, alleluia, 
    luce di salvezza per questa 
umanità. 
 

4  Nei cieli un grido risuonò 

Nei cieli un grido risuonò: alleluia! 
Cristo Signore trionfò: alleluia! 
Alleluia, alleluia, alleluia! (bis) 

Morte di croce egli patì: alleluia! 
Ora al suo cielo risalì: alleluia! 
Alleluia, alleluia, alleluia! (bis) 

Cristo ora è vivo in mezzo a noi: 
alleluia! 
Noi risorgiamo insieme a lui: 
alleluia! 
Alleluia, alleluia, alleluia! (bis) 

Tutta la terra acclamerà: alleluia! 
Tutto il tuo cielo griderà: alleluia! 
Alleluia, alleluia, alleluia! (bis) 

Gloria alla Santa Trinità: alleluia! 
Ora e per l'eternità: alleluia! 
Alleluia, alleluia, alleluia! (bis) 

5  Benedetto sei Tu, Signore 
 
Benedetto sei Tu, Signore 
Benedetto il tuo santo nome 
Alleluia, Alleluia 
 
Tu che hai fatto il cielo e la terra 
Dio grande, Dio eccelso 
Tu, re, potente, benedetto sei Tu 
 
Tu che sei, nostro Salvatore 
Tu che doni, gioia e vita 
Tu Dio Santo, benedetto sei Tu 
 
Tu che sei, grande dell'amore 
Tu Signore, di misericordia 
Tu Dio, clemente, Benedetto sei tu 
 
6   Accetta questo pane  
 
Accetta questo pane,  
o Padre Altissimo  
perché di Cristo il Corpo  
divenga sull'Altar. 
Che sia la nostra vita  
ostia gradita a te, 
la vita sia del Cristo,  
o Santa Trinità.  
T'offriamo ancora il vino  
di questo calice  
perché diventi il sangue  
del nostro Redentor.  
Che i nostri sacrifici sian puri, accetti 
a te, offerti dal tuo Cristo, 
 o Santa Trinità. 

 

7  Pane di vita nuova 

Pane di vita nuova 
vero cibo dato agli uomini 
nutrimento che sostiene il mondo 
dono splendido di grazia; 
 
Tu sei sublime frutto 
Di quell'albero di vita 
Che Adamo non potè toccare 
Ora è in Cristo a noi donato. R 
 
Pane della vita 
sangue di salvezza 
vero corpo, vera bevanda 
cibo di grazia per il mondo 
 
Sei l'agnello immolato 
nel cui sangue è la salvezza 
memoriale della vera Pasqua 
della nuova alleanza: 
 



Manna che nel deserto 
nutri il popolo in cammino 
sei sostegno e forza nella prova 
per la Chiesa in mezzo al mondo.R 
 
Vino che ci dà gioia 
che riscalda il nostro cuore 
sei per noi il prezioso frutto 
della vigna del Signore;  
 
Dalla vite ai tralci 
scorre la vitale linfa 
che ci dona la vita divina 
scorre il sangue dell'amore. R 

8  Dov’e carita’ e amore 

Dov’è carità e amore qui c’è Dio.    

Ci ha riuniti tutti insieme Cristo, amore, 
godiamo esultanti nel Signore! 
Temiamo e amiamo il Dio vivente, 
e amiamoci tra noi,  con cuore sincero. 

Noi formiamo qui riuniti, un solo corpo 
Evitiamo di dividerci fra noi: 
via le lotte maligne via le liti! 
E regni in mezzo a noi, Cristo Dio. 

Chi non ama resta sempre nella notte 
e dall’ombra della morte non risorge; 
ma se noi camminiamo nell’amore, 
noi saremo veri figli, della luce. 

Nell’amore di colui che ci ha salvato, 
rinnovati dallo Spirito del Padre, 
tutti uniti sentiamoci fratelli, 
e la gioia diffondiamo sulla terra. 
  

9  Resta con noi, Signore, la sera 

Resta con noi, Signore, la sera 
Resta con noi che avremo la pace 
Resta con noi, non ci lasciar 
La notte mai più scenderà 
Resta con noi, non ci lasciar 
Per le vie del mondo, Signor 
 
Ti porteremo ai nostri fratelli 
Ti porteremo lungo le strade 
Resta con noi, non ci lasciar 
La notte mai più scenderà 
Resta con noi, non ci lasciar 
Per le vie del mondo, Signor 
 
 

 

10  Ti ringrazio, o mio Signore 

Ti ringrazio, o mio Signore, 
per le cose che sono nel mondo, 
per la vita, che Tu mi hai donato, 
per l’amore, che Tu nutri per me. 
 
Alleluia, o mio Signore! 
Alleluia, o Dio del cielo! 
Alleluia, o mio Signore! 
Alleluia, o Dio del ciel! 
 
Come il pane,  
che abbiamo spezzato, 
era sparso, in grano sui colli, 
così unisci, noi sparsi nel mondo, 
in un Corpo, che sia solo per Te. 

Quell’amore,                              
che unisce Te al Padre, 
sia la forza, che unisce i fratelli 
ed il mondo, che conosca la pace: 
la tua gioia, regni sempre tra noi. 

11  Regína caeli 

Regína caeli, laetáre, allelúia. 
Quia, quem merúisti portáre, 
allelúia. 

Resurréxit, sicut dixit, 
allelúia. 
Ora pro nobis Deum, 
allelúia. 

12  Nome dolcissimo 

Nome dolcissimo, nome d’amore, 
tu sei rifugio al peccatore. 
Fra i cori angelici, è l’armonia: 
         Ave Maria; ave Maria. (2v) 

Saldo mi tieni, sul buon sentiero, 
degli anni eterni, il buon pensiero. 
Fra i cori angelici è l’armonia: 
         Ave Maria; ave Maria. (2v) 

13  Vergin Santa 

Vergin Santa, Dio t'ha scelta      
con un palpito d'amor,                
per dare a noi il tuo Gesù:       
piena di grazia noi t'acclamiam.  

Ave, ave, ave Maria.               
Ave, ave, ave Maria.  

Per la fede ed il tuo amor,            
oh ancella del Signor,            
portasti al mondo il Redentor: 
piena di grazia noi ti lodiam.         

14  Inno ”Di Bonaria” 

Di Bonaria Celeste Regina,                  
salve o madre che il cielo ci diè,              
te saluta e devota s'inchina                      
la Sardegna che esulta per te.     

Misteriosa da iberici lidi                              
la tua immagine un giorno salpò.                  
O gran Vergin, che in cielo t'assidi,        
deh, ne dici chi a noi ti mandò. 

Benedici le nostre famiglie,                   
dona pace alla nostra città,                   
siano casti i fanciulli e le figlie,              
regni sempre la tua carità 

15  Salve, Regína, 
Mater misericórdiae, 
vita, dulcédo et spes nostra, salve. 
Ad te clamámus, 
éxsules filii Evae. 
Ad te suspirámus                
geméntes et flentes 
in hac lacrimárum valle. 
Eia ergo, advocáta nostra, 
illos tuos misericórdes óculos 
ad nos convérte. 
Et Iesum, benedíctum fructum 
ventris tui, 
nobis, post hoc exsílium, osténde. 
O clemens, o pia, o dulcis Virgo 
María! 

 


